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Mit der Gesetzesdnderung vom 1. Januar 2017 wurde der Kindesunterhalt teilweise neu definiert. Dies
fuhrte in erster Linie zu einer vielseitigen Gerichtspraxis in der Schweiz und zu dusserst unterschiedli-
chen Unterhaltszahlungen in den verschiedenen Kantonen. Viele Eltern wissen deshalb nicht, was bei
einer Trennung bzw. einer Scheidung auf sie zukommt. Die finanziellen Faktoren und die durch die
Trennung entstehenden Mehrkosten sind fir die meisten schwer abzuschétzen. Im folgenden Beitrag
werden die Grundziige des Kindesunterhaltes erldutert und das Vorgehen bei der Berechnung aufge-
zeigt. Es handelt sich um allgemeine Hinweise. Jeder Einzelfall weist einen individuellen Charakter auf,

welcher in einer Unterhaltsberechnung zu beriicksichtigen ist.

vereinheitlicht werden. Nach wie vor bestehen

In der Zwischenzeit konnten durch Urteile des aber kantonale Unterschiede, welche bei der
Bundesgerichts einige der grosseren Fragen Berechnung zu unterschiedlichen Ergebnissen
zum Unterhaltsrecht geklart und die Rechtspre- fuhren konnen. Ebenfalls ist zu berucksichtigen,
chung zumindest in einem gewissen Mass dass bei einem gerichtlichen Entscheid dem
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zustandigen Richter ein erheblicher Ermes-
sensspielraum zusteht, sodass auch bei gleicher
Ausgangslage durchaus unterschiedliche Er-

gebnisse resultieren konnen.

Gerade aufgrund dieser unklaren Praxis fuhrt
die Vereinbarung uber die Hohe des Unterhalts
oft zu Streit. In diesem Fall wird empfohlen, zur
Vermeidung eines strittigen Verfahrens, ge-
meinsam mit einer Fachperson (z.B. Mediator)

eine angemessene Losung zu suchen.

Konkret setzt sich der gebiihrende Kindesunter-
halt aus dem Natural- und dem Geldunterhalt
und dieser wiederum aus dem Bar-und dem Be-
treuungsunterhalt zusammen. Er stellt ein An-

spruch des Kindes gegeniber seinen Eltern dar.

Mit dem Naturalunterhalt bezeichnet man den
Betreuungsaufwand flir das Kind, welcher nicht
in die Erwerbszeit fallt. Bei der Berechnung der
Unterhaltsbeitrage kann dieser fiir den betreu-
enden Elternteil im Rahmen der Priifung der
Leistungsfahigkeit ermessensweise beriick-

sichtigt werden.

Der Barunterhalt dient dazu, die direkten Kin-
derkosten zu finanzieren. Darin berucksichtigt
werden unter anderem Erndhrung, Unterkunft,
Bekleidung, Krankenkassenpramien, Auslagen
fur die Schule, Fremdbetreuungskosten und

Freizeitbeschaftigungen.

Mit dem Betreuungsunterhalt sind die indirek-
ten Kinderkosten zu decken. Damit gemeint sind

die Lebenshaltungskosten, welche der betreu-

ende Elternteil durch die Betreuung der Kinder

nicht selbst zu decken vermag.

Vorab kann fur die durchschnittlichen Kosten ei-
nes Kindes auf die Zurcher Kinderkostentabelle
vom 1. Januar 2020 verwiesen werden. Darin
wird der durchschnittliche Barbedarf von Kin-
dern ausgewiesen. Fremdbetreuungskosten so-
wie der Betreuungsunterhalt sind darin noch

nicht berucksichtigt.

Da eine genaue Bemessung der Ausgaben unter
Berucksichtigung samtlicher Faktoren in der
Realitat kaum moglich ist, arbeiten die Gerichte
mit Pauschalen fir die anfallenden Kosten. Sie
stlitzen sich dabei auf die Richtlinien fir die Be-
rechnung des betreibungsrechtlichen Existenz-

minimums nach Art. 93 SchKG.

Sind die finanziellen Mittel knapp, so gilt eine
klare Hierarchie. In erster Linie ist das betrei-
bungsrechtliche Existenzminimum des Unter-
haltsschuldners zu wahren. Das diesen Betrag
ubersteigende Einkommen ist in erster Prioritat
fir den Barunterhalt, in zweiter Prioritat flir den
Betreuungsunterhalt und in dritter Prioritat fur
den Ehegattenunterhalt bzw. nachehelichen Un-
terhalt zu verwenden. Steht nach Deckung die-
ses Minimalbedarfes noch ein Uberschuss zur

Verfligung, so ist auch dieser aufzuteilen.
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Der Barunterhalt berechnet sich aus dem Bar-
bedarf des Kindes abziiglich des eigenen Ein-
kommens. Der Barbedarf setzt sich aus folgen-

den Komponenten zusammen:

Grundbedarf

Gemass den Richtlinien zur Berechnung des be-
treibungsrechtlichen Existenzminiums des Kan-
tons Zirich wird bei Kindern ein Grundbedarf
von CHF 400.00 bis zum 10. Altersjahr und da-
nach von CHF 600.00 angenommen. Damit ab-
gedeckt sind Ausgaben fur Nahrung, Kleider,

Essen und Korperpflege.

Wohnkosten

Zu berticksichtigen sind dabei die Wohnkosten,
die anfallen, da fiir die Kinder eine adaquate
Wohnung zur Verfligung zu stellen ist. Das be-
deutet, dass diese Kosten nicht nur bei der
hauptbetreuenden, sondern richtigerweise auch
bei der nebenbetreuenden Partei zu beriicksich-

tigen sind.

Als Berechnungshilfe kann das Modell «grosse
und kleine Kopfe» angewandt werden. Danach
sind die Kosten der Kinder halb so stark zu be-
rucksichtigen wie diejenigen der Erwachsenen
(z.B: 1 Erwachsener [2/3] und 1 Kind [1/3] aber 2
Erwachsene [je 2/5] und 1 Kind [1/5]).

In der Unterhaltsberechnung werden die Wohn-
kostenanteile der Kinder von den gesamten
Mietzinsen (inkl. Nebenkosten) des jeweiligen

Elternteils abgezogen.

Gesundheitskosten

In erster Linie sind hier die monatlichen Pra-
mien der Krankenkasse (KVG, bei guten finanzi-
ellen Verhaltnissen inkl. WG] zu bericksichti-
gen. Daruber hinaus kdnnen auch nicht ge-
deckte und wiederkehrende zusatzliche Ge-
sundheitskosten beriicksichtigt werden, soweit

diese ausgewiesen sind.

Fremdbetreuung

Werden die Kinder fremdbetreut, damit die
hauptbetreuende Partei einer Erwerbstatigkeit
nachgehen kann, so sind diese Fremdbetreu-

ungskosten ebenfalls zu bertcksichtigen.

Steuern

Gemass Leitfaden des Obergerichts des Kantons
Zirich sollen die Steuern bei den Kindern nicht
beriicksichtigt werden. Dies mit der Begriin-
dung, dass eine genaue Berechnung kaum mog-
lich ware und zudem das Steuersubjekt die er-

wachsene Person und nicht das Kind sei.

Die Literatur vertritt eine andere Meinung. Der
Kindesunterhalt wird beim berechtigten Eltern-
teil als Einkommen angerechnet und fiihrt des-
wegen zu einer hoheren Steuerbelastung. Je
nach Ausgestaltung des Unterhaltes konne dies
zu einer Doppelbelastung des berechtigten Ehe-
gatten fihren, sodass die Steuern im Unterhalt
des Kindes zu berlicksichtigen seien. Diesen

Punkt sollten Sie mit Ihrem Anwalt besprechen.
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Verschiedenes
Darunter fallen z.B. die besonderen Auslagen
fir die Schulung der Kinder (Schulgeld, Schul-

material, Fahrkosten etc.).

In besseren finanziellen Verhaltnissen kann der
Barunterhalt um weitere Positionen (Freizeitbe-

schaftigung, Ferien etc.) erweitert werden.

Einkommen des Kindes

Vom Barbedarf in Abzug gebracht werden mis-
sen die erhaltenen Familienzulagen, sowie in
angemessenem Umfang ein Lehrlingslohn oder

andere Einkiinfte.

Verbleibt dem Unterhaltsschuldner nach De-
ckung seines Existenzminimums und nach Leis-
tung des Barunterhaltes ein Uberschuss, so ist
damit der Betreuungsunterhalt zu decken. Der
Betreuungsunterhalt berechnet sich nach dem
Lebenshaltungskostenmodell (Urteil des Bun-
desgerichts vom 17. Mai 2018, BGer
5A_454/2018). Die Lebenshaltungskosten erge-
ben sich aus dem familienrechtlichen Notbedarf

des betreuenden Elternteils.

Esistalsoin einem ersten Schritt der Bedarf der
betreuenden Partei zu berechnen. Dies erfolgt
wiederum aufgrund der Richtlinien fur die Be-
rechnung des betreibungsrechtlichen Existenz-
minimums nach Art. 93 SchKG. Bei guten finan-
ziellen Verhaltnissen darf auch hier der Bedarf
wieder um gewisse Bedarfsposten (WG, Steu-

ern) erweitert werden.

Vom Bedarf ist das erzielte Einkommen der be-
treuenden Partei abzuziehen (Sozialhilfeleistun-
gen und Ergdnzungsleistungen stellen kein Ein-
kommen dar). Die Frage, in welchem Umfang
denn die hauptbetreuende Partei uberhaupt ver-
pflichtet bzw. es ihr zumutbar ist, ein eigenes
Einkommen zu erzielen wurde durch das Bun-
desgerichtsurteil vom 21. September 2018,
BGer 5A_384/2018 festgelegt. Danach gilt das
Schulstufenmodell. Der hauptbetreuende El-
ternteil muss demnach ab der obligatorischen
Einschulung des jlingsten Kindes grundsatzlich
zu 50% eine Erwerbsarbeit ausiiben, ab dessen
Eintritt in die Sekundarstufe zu 80% und ab sei-
nem vollendeten 16. Lebensjahr zu 100%. Davon
kann im Einzelfall aus zureichenden Griinden

abgewichen werden.

Hat die betreuende Partei aufgrund der Kinder-
betreuung gar nicht gearbeitet, so gilt nach bun-
desgerichtlicher Rechtsprechung, dass eine
Wiederaufnahme der beruflichen Tatigkeit nicht
zumutbar ist, wenn im Zeitpunkt der Trennung
das 45. Altersjahr erreicht wurde. Es besteht al-
lerdings eine Tendenz, diese Altersgrenze auf 50

anzuheben.

Die Differenz zwischen den Lebenshaltungskos-
ten und dem eigenen Einkommen stellt den Be-

treuungsunterhalt dar.

Verbleibt selbst nach Leistung des Betreuungs-
unterhaltes und des Ehegattenunterhaltes bzw.
nachehelichen Unterhaltes noch ein Uberschuss

des Unterhaltsschuldners, so ist dieser auf die
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Ehegatten bzw. die gemeinsamen Kinder zu ver-
teilen. Bei nichtverheirateten Eltern erfolgt
keine Zusprechung des Uberschussanteiles an

den betreuenden Elternteil.

Der Uberschuss wird in der Praxis unterschied-
lich verteilt. Einige Gerichte verwenden die Me-
thode «grosse Kopfe, kleine Képfe» wahrend an-
dere nach Prozenten (pro Kind zwischen 10-
30%] verteilen. Die Entscheide richten sich dabei

nach dem Einzelfall.

Oft stellt sich die Frage, wer denn nun fir wel-
chen Teil des Unterhaltes aufzukommen hat.
Grundsatzlich gilt, dass der Unterhalt von dem-
jenigen Elternteil zu tragen ist, welcher das Kind
nicht oder nicht wesentlich betreut. Dabei wurde
vom Bundesgericht die Betreuung an zwei von
drei Wochenenden als nicht wesentlich einge-
stuft (Urteil des Bundesgerichts vom 22. August
2019, BGer 5A_727/2018).

Wird die Kinderbetreuung jedoch gleichmassi-
ger aufgeteilt, so ist bei der Aufteilung des Un-
terhaltes nebst den Betreuungsanteilen auch
die wirtschaftliche Leistungsfahigkeit zu be-
rucksichtigen. In diesen Fallen erfolgt eine Auf-
teilung der Unterhaltspflicht aufgrund des Ein-
zelfalles und im Streitfall nach Ermessen des

Richters.

Wir empfehlen den Parteien, sich bei Unstim-
migkeiten beziglich der Unterhaltszahlungen
mittels Trennungs- oder Scheidungskonvention

zu einigen.

Sollten Sie Fragen zum Einzelfall haben oder
eine Beratung bendtigen, so stehen Ihnen die
Experten von Legal Partners Zurich gerne bei
der Berechnung des angemessenen Unterhal-
tes oder der Ausarbeitung einer Trennungs-

und Scheidungskonvention zur Verfligung.
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